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Boules de Noél

%Y Durée de la séance : 1h
Nombre de participants : 1 classe
Public cible : Enfants

@ Objectifs pédagogiques de la séance :
» Accroitre la curiosité des enfants sur les textures,
les couleurs et les formes dans I'alimentation ;
» Les inciter a découvrir de nouveaux aliments
autre qu’en les mangeant ;
» Stimuler et développer leurs capacités créatives.

2=l  Préparation en amont :

Courses (si besoin) :

a Des légumineuses (haricots rouges ou blancs, lentilles vertes ou corail, pois chiche, pois
cassés, feves...) ;

a Colle ;

a Vernis colle ;

a Paillettes (facultatif)

Documents a imprimer (si besoin) :
a Formes (rond, coeur...) découpées sur du carton (2 par enfant)

o Déroulé de la séance :

Etaler de la colle sur la face du carton.

Coller les légumineuses.

Répartir généreusement du vernis colle dessus.

Ajouter des paillettes.

Une fois les réalisations bien seches, coller les 2 faces en

recto/verso et glisser le ruban au milieu.

@ Pour aller plus loin:

Demander d’ou viennent ces aliments, s’ils en mangent, s’ils les aiment...
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