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Découverte du compost

Durée de la séance :1h - 1H15
Nombre de participants : 1 classe
Public cible : 0 a 12 ans

€) Objectifs pédagogiques de la séance :
»  Comprendre de quoi les plantes ont besoin pour pousser

»  Différence entre déchets recyclables et déchets compostables

»  Gotiter des aliments en utilisant les 5 sens

= Préparation en amont :

- Présence d’'un composteur dans la structure ou apporter un composteur mobile

- Apporter des épluchures + le fruit ou légumes concerné (exemple : carottes, pommes...).

QQ Déroulé de la séance :
- Avoir un jeu, une histoire ou proposer un temps d’échange sur les besoins de la plante,
I'intérét de composter et de recycler.
- Expliquer ce qui se composte ou se recycle.
- Présenter le compost avec les vers de terre. Possibilité de les prendre délicatement dans les
mains.
- Donner des petits morceaux d’épluchure.

- Sensibiliser a 'anti-gaspillage en proposant de déguster avec les 5 sens le 1égume.

Pour aller plus loin:
@ - Vous pouvez faire 2/3 groupes au moment de découvrir le compost en proposant de dessiner
un ver de terre sur des feuilles de brouillon a 2 groupes pendant que le troisiéme découvre

les vers de terre.

- Expliquer les regles a respecter avant d’autoriser les enfants qui le souhaitent a manipuler
les vers de terre (manipuler doucement, les remettre dans la terre s’ils ont peur...)

- Bien se laver les mains avant la dégustation finale
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