
18,1 % en
situation
d’obésité

30,8 % en
surpoids

20% en
surpoids

5,4% en
situation
d’obésité

Chiffres en 2024,
en France 

Pourquoi nous soutenir ?

Objectifs : 
Amplifier nos impacts, innover et agir là où les

financements publics ne suffisent pas.

15 projets6 000 bénéficiaires 2 000 ateliers
20 parents

ambassadeurs
formés

Adultes Enfants

Brigitte Gatimel > contact@sensetsavoirs.com > 06 80 91 04 40

Créée en 2015 
Association reconnue d'intérêt général

et agréée Entreprise Solidaire
d'Utilité Sociale

Mission : Rendre la santé accessible à tous, en particulier aux
personnes les plus exposées aux inégalités.

Valeurs : Solidarité active - Inclusion - Respect -
Engagement

Objectif : Faire de la santé un droit fondamental, un
apprentissage du quotidien, accessible à tous.

Le mécénat : Un accélérateur d’impact pour nos actions 

Mécénat financier : Chaque don est une force motrice pour notre association, permettant
d'agir là où l'urgence est la plus grande.

Mécénat en nature : Don de matériels, mise à disposition de locaux, services à tarif solidaire.

Mécénat de compétences : Détachement de collaborateurs pour apporter leur expertise.

Avantages fiscaux : Réduction d'impôt de 60 % du montant du don jusqu'à 2 000 000 €, et 40 %
au-delà.

Comment nous soutenir ?

Qui sommes-nous ?

Publics : Tout-petits, enfants, adolescents, adultes, seniors, migrants, personnes en situation de
précarité, de handicap, de vulnérabilité, professionnels de l'éducation, du social, de la santé,
salariés.

Lieux d'intervention : Crèches, écoles, centres sociaux, structures médico-sociales,
établissements spécialisés, centres d'accueil, foyers résidences, EHPAD, entreprises.

Actions : Ateliers de cuisine, de jardinage, créatifs, temps festifs, stands, marches collectives,
parcours santé, escape games, formations.

Outils pédagogiques : L'île ô saveurs (cuisine ambulante), Pédagothèque numérique, Les
aventures de "Zak et Citrus" (livret d'histoires et d'activités familiales).

Nos activités


